
01 The Headliners vol.16

1996年より女性雑誌でライター＆コーディネーターとして活
躍。さまざまなプロデュースを手がける。現在はクリエイティ
ブコーディネーターとして、雑誌や企画展などの商品セレク
ションをはじめ、ショップや企業などのコンサルティング、商
品企画を手がける。著書に「わたし好みのHappyデザインギ
フト100選」（小学館）、「わたし好みの口福のギフト100味選」
（扶桑社）などがある。京都在住のバッグデザイナーの千原啓
子とデザイン和ものをコンセプトしたブランド「啓子桂子」を
立ち上げている。

て
本
当
だ
と
思
う
ん
で
す
。
笑
顔
が
嫌

な
人
は
い
な
い
。
幸
せ
な
人
っ
て
、
よ

く
笑
う
で
し
ょ
。
だ
か
ら
、
何
事
も
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え
、
笑
っ
て
生
き
て
い

き
た
い
。
し
ん
ど
い
と
き
や
辛
い
と
き

も
、
い
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
よ
う
に
し

て
い
る
ん
で
す
。
寝
る
時
、
今
日
は
大

変
だ
っ
た
け
れ
ど
、
い
い
夢
を
見
ら
れ

ま
す
よ
う
に
と
か
。

あ
と
私
は
、
言
葉
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
も
の
を
選
ん
で
使
っ
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、「
す
み
ま
せ
ん
」
と
い
う
言
葉

を
使
わ
な
い
。
い
い
イ
メ
ー
ジ
が
浮
か

ば
な
い
言
葉
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
そ

の
「
す
み
ま
せ
ん
」
は
「
あ
り
が
と

う
」
か
「
ご
め
ん
な
さ
い
」
に
置
き
換

え
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、「
お
す

そ
分
け
」
と
い
う
言
葉
も
「
お
福
分

け
」
と
言
う
よ
う
に
し
て
ま
す
。

そ
し
て
い
ま
、
メ
ン
タ
ル
に
す
ご

く
い
い
影
響
を
与
え
て
い
る
の
が
、
空

を
見
て
生
活
で
き
る
と
い
う
こ
と
。
タ

ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
に
引
っ
越
し
て
か
ら
、

窓
の
外
は
一
面
が
空
な
ん
で
す
。
空
の

風
景
は
、
１
分
、
２
分
で
ど
ん
ど
ん
風

景
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
色
が
変

わ
っ
た
り
、
雲
が
流
れ
た
り
、
本
当
に

す
ご
く
変
化
が
あ
る
ん
で
す
ね
。
生
活

の
中
に
、
そ
う
い
う
〝
変
化
へ
の
意

識
〞
を
持
つ
こ
と
は
、
豊
か
な
心
を
保

つ
た
め
に
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

着
物
を
着
る
こ
と
は
、
自
分
を
気

持
ち
的
に
若
返
ら
せ
ま
す
ね
。
よ
く

着
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
30
代
後
半
か

ら
で
す
。
当
時
は
ラ
イ
タ
ー
で
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
と
か
が
多
か
っ
た
ん
で
す
。
そ

の
と
き
に
着
物
を
着
て
行
っ
た
ら
、
ク

ラ
イ
ア
ン
ト
や
主
催
者
の
人
に
た
い
へ

ん
喜
ば
れ
て
。
着
物
だ
と
み
な
さ
ん
の

喜
び
方
と
か
、
扱
い
方
が
違
う
わ
け
で
す
。

女
性
に
と
っ
て
褒
め
ら
れ
る
こ

と
っ
て
大
事
だ
と
思
う
ん
で
す
。
若
い

頃
は
褒
め
ら
れ
て
た
の
に
、
歳
を
と
る

に
従
い
、
人
に
褒
め
ら
れ
る
こ
と
が
な

く
な
っ
て
い
く
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
着

物
を
着
て
い
く
と
必
ず
褒
め
ら
れ
ま
す

か
ら
。
そ
れ
だ
け
で
う
れ
し
い
気
持
ち

に
な
っ
て
、
前
向
き
に
な
れ
ま
す
。

特
に
何
か
を
し
て
い
る
と
い
う
わ

け
で
は
な
い
ん
で
す
け
れ
ど
、
着
物
は

気
持
ち
も
引
き
締
ま
り
ま
す
。
お
茶
で

も
お
花
で
も
そ
う
な
ん
で
す
け
ど
、
い

い
意
味
で
の
緊
張
感
が
走
る
ん
で
す
。

自
然
に
背
筋
も
伸
び
た
感
じ
に
な
っ
て
。

で
も
、
決
し
て
無
理
は
し
な
く
て

い
い
と
思
う
ん
で
す
。
披
露
宴
と
か

会
食
と
か
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
か
ら

着
物
を
着
る
よ
う
に
し
て
み
る
。
そ

れ
が
会
話
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
り

褒
め
ら
れ
た
り
、
い
い
効
果
が
必
ず

あ
る
は
ず
で
す
。

笑
う
こ
と
も
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

の
秘
訣
。「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」
っ
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裏地桂子

エンジョイエイジングインタビュー
綺麗に  元気に  無理なく  楽しい
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楽しみながら歳を重ねる、

そんな意識をもって若さを保つ人がいます。

今月からスタートする

エンジョイエイジングインタビュー。

第1回は、衣食住全般に精通し、

さまざまなプロデュースを手がける

クリエイティブコーディネーターの

裏地桂子さんにお話を伺いました。


